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PEKHM JHS HA 2022/2023 YYEBHBIN 'O/
Bo3spacrt: 5-6 jget, crapmas rpynmna

Bpems Buja nesiTeJbHOCTH, XapaKTep AeSTeJbHOCTH
700 — 8.00 IIpuem nereit. BzaumogeiictBue ¢ ceMbsiMu. CamMocTOsITeIbHAS
ARG JeSITETbHOCTD JICTCH.
8.00-8.10 NunuBuayanbHas  pabora.  IlomrotroBka kK  yTpeHHEH
e TMMHACTHKE.
8.10 — 8.25 | YTpeHHss TMMHACTHKA, 03J0POBUTEIBHBIE IPOLIETYPBI
895 _ 855 ITogroroBka K 3aBTpaKy, IEXKypcTBO, 3aBTpak. CoBMmecTHas
e JEATEIbHOCTh B PEXKMMHOM MOMEHTE, IIPUCMOTP U YXO/I.
9.00 -11.10 OpranuzoBaHHasi oOpazoBarelibHas JAESITENbHOCTh, KPYKKOBas
YT paboTta, BTOpOM 3aBTpaK, 3aHATHS CO CHEIUATUCTAMH.
Urpsel, noAroToBKa K Mporyike, Nporyiika (Urpbl, HaOIOIEHUE,
11.10 — 12.30 Tpyn). CoBMecTHasi JEATEIbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE
e (onmeBaHuUE), COBMECTHAsI OpraHU30BaHHas JIEATEIbHOCTh (Urpa,
HaOJII0ICHNE), CAMOCTOSTEIIbHAS JIEATEIbHOCTD JETEH
BosBpamienue ¢ niporyiku, urpsl. COBMECTHAS IESTEIBHOCTD B
12.30 PSKUMHOM  MOMEHTe  (pa3[eBaHue),  CaMOCTOSTENbHAs
JICITEIILHOCTD JeTeH
1230 — 13.00 [ToarotoBka K o0eny, AexypctBo, o6ern. CoBMmecTHas
s JEATEIBbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJI
13.00 — 15.00 ITonrotoBka kO cHy, coH. CoBMecCTHasi JEATEIbHOCTh B
PEKHUMHOM MOMEHTE, PUCMOTP U YXOJI
15.00 — 15.95 [TocteneHnnslii mOogABEM, BO3AYILIHbIE TpoLeAypbl. CoBMeECTHas
e JEATENBHOCTh B PEKMMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJI
15 25- 15.40 [ToaroroBka K MOJIAHUKY, MOJIHUK. COBMECTHAs NEATEIbHOCTD
o B PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJI
Urpel. CamocrositenbHas aearenbHOCTh AeTed. KpyxkkoBas
15.40 - 16.20
JEATEIbHOCTD
16.25 — 16.45 [TogroroBka k yxkuHy, yXuH. COBMECTHasl NOESITEIbHOCTh B
e PEKUMHOM MOMEHTE, MPUCMOTP U YXOJ
16.45 — 17.10 CoBmecTHas OpraHu30BaHHas AeATENbHOCTh. CaMOCTOATENbHAS
YT AKTUBHAs JIEATEIbHOCTD JETEH.
[TonroroBka k nporyike, nporynka. CoBMecTHas AeTeIbHOCTh
17.10-19.00 |B pexuMHOM MOMEHTE (OAEBaHHUE), CAMOCTOATEIbHAS

NEeATENbHOCTD netei. rpel, yxon aerei 1oMoi
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PEKHM JHS HA 2022/2023 YYEBHBIN 'O/
Bo3spacr: 4-5 net, cpeansis rpynmna

Bpems Bua nesiteJibHOCTH, XapaKTep AesITeJIbHOCTH
[Ipuem gereit. B3aumopelictBue ¢ cembimu. CamocTosiTeNbHAs
7.00 —8.00 | mesrenbHOCTh nereil. WMunuBupyanbHass paborta. IloaroroBka k
YTPEHHEW TMMHACTHUKE.
8.00 — 8.20 | YTpeHHs1 TMMHACTHKA, 03I0POBUTEIbHBIE TPOLIEAYPHI
8.20 — 8.55 [logrotroBka K 3aBTpaKy, [JEXypcTBO, 3aBTpak. CoBMecTHas
e JESITENbHOCTD B PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJ.
9.00 — 10.50 OpranuzoBaHHas oOpa3oBareibHas JEATEIbHOCTb, KPYKKOBas
et pabota, BTOpOM 3aBTpaK, 3aHIATHS CO CIIEIUATUCTAMH.
WUrpbl, MOAroToBKa K MPOryJKe, Nporyika (Urpel, HaOIIOJEHUE,
10.50 — 12.20 Tpyn). CoBMecTHas IeSITENbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE (0JIeBaHuUE),
COBMECTHasi OpPTaHW30BaHHAas JACITEIBHOCTh (Wrpa, HaOIIOJeHuE),
CaMOCTOSITEIbHAS JIEITEIIbHOCTD JeTeN
BosBpaiienue ¢ nporynku, urpbl. CoBMeCTHas JeATE€IbHOCTH B
12.20 PESKUMHOM MOMEHTE (pa3/ieBaHUE), CAMOCTOATENIbHAS JIESITEIbHOCTh
neren
1220 — 13.00 [ToaroroBka k o0exy, nexXypcTBo, 00en. CoBMecTHas ACATEILHOCTD B
PEKUMHOM MOMEHTE, TPUCMOTP U YXOJ
13.00 — 15.00 [ToaroroBka ko cHy, cOH. COBMECTHasl AESITENbHOCTh B PEKUMHOM
Y 7YY | MOMEHTE, IPHCMOTP U yXOJ
15.00 — 15.25 [locTenenuplii MoOaBEM, BO3AYIIHbIE Tpouenypbl. CoBMecTHas
e JEATEeNIbHOCTh B PEXKMMHOM MOMEHTE, PUCMOTP U YXOJI
15.90- 15.40 [loaroroBka K MONAHUKY, MOAAHUK. CoBMecCTHas AESTEILHOCTh B
e PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJ
15.40 — 16.20 | Urpsl. CaMocTOsATENbHAS ICITEIBHOCTD JETEH
16.20 — 16.50 [TogrotoBka k yxuHy, YyxuH. CoOBMeCTHasi JESITEIbHOCTH B
T PEXUMHOM MOMEHTE, TPUCMOTP U YXOJ
16.50 — 17.20 CoBMecTHasi OpraHu3oBaHHas JeATeNbHOCTh. (CaMocTosATeNnbHAs
R aKTHUBHAS AESATEIBLHOCTD JETEM.
[TonroroBka k mporysike, nporynka. CoBMecTHasl AESITEIbHOCTh B
17.20 - 19.00 | peskuMHOM MOMEHTE (OJIeBaHUE), CaMOCTOSTENbHAs JACATEIbHOCTD

nereu. Urpel, yxon nerer JoMoun
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PEKHWM JIHS HA 2022/2023 YYEBHBIN I'OJI

Bo3pacrt: 3-4 roga, 2 muagmasi rpynmna

Bpemsi Bun nesiTte1bHOCTH, XapaKTep 1eATeIbHOCTH
IIpuem nereii. BzammoneiictBue ¢ cembamu. CamocTosITeNIbHAS
7.00-8.00 | gesrenbHOCTh Aereil. MHauBuayanbHas paborta. IloaroroBka k
YTPEHHEN TUMHACTHKE.
8.00 —8.15 | YTpeHHssl THMHACTHKA, 03I0POBUTENbHBIE IPOLIETYPHI
8.15 — 8.55 ITogroroBka K 3aBTpaKy, IeXKypcTBO, 3aBTpak. CoBMecTHas
NESATENbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJ.
9.00-10.00 | Opranm3oBanHasi o0Opa3oBaTelbHAS JACATEIBLHOCTh, BTOPOM
3aBTpaK.
Urpsl, NOAroTOBKA K MPOTYJKE, MPOTyiKa (Mrpbl, HAOIIOJCHHE,
10.05 — 12.05 Tpya). CoBMecTHasi JESITEIBHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE
e (oneBaHuE), COBMECTHAsl OpraHMW30BaHHAas JIEATEIbHOCTh (MIrpa,
HaOJII0/IEHNE), CAMOCTOATEbHAS JIEATEIbHOCTD JIeTeN
Bo3sBpanienue ¢ nporyinku, urpel. CoBMECTHasi EATEIbHOCTh B
12.05 PEKUMHOM MOMEHTE (pa3neBanue), CaMOCTOSITETIbHAS
JEATENBHOCTD JIETEN
12.05-12.45 [TogroroBka K ob0exny, AexypcrBo, ob0en. CoBmecTHas
e NEATEIBbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJ
12 45 — 15.00 ITogroroBka ko cHy, coH. CoBMecTHas JeSTEIbHOCTh B
s PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJ
15.00 — 15.55 ITocTenennslii MOIbEM, BO3AYIIHBIE Mpoueaypbl. CoBMecTHas
s JNEATEIBHOCTD B PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJI
15.15- 15.35 IToaroroBka K MOJIHUKY, TOJIHUK. COBMECTHAs JeATeIbHOCTh B
T PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJI
15.35-16.20 | Urpsl. CamocTosTenbHas AeITeIbHOCTD JIeTeH
16.15 — 16.50 ITogroroBka K yxuHy, ykuH. COBMECTHas HAEATEIbHOCTH B
s PEXUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJI
16.50 — 17.15 CoBmecTHas OpraHH30BaHHA NEATENLHOCT. CamocrosiTenbHas
AKTUBHAs JICATEIIbHOCTh JACTEH.
[ToaroroBka k mporyiike, nporynka. CoBMecTHasi 1eITeIbHOCTh B
17.15-19.00 | pexxumHOM MOMEHTE (oneBanue), caMoCTOsITeNIbHAs

NEeATENbHOCTD nerel. Mrpel, yxon neren 1oMon
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PEKUM JIHS HA 2022/2023 YYEBHBIN I'OJI
Bo3pacr: 6-7 ieT, MOAroTOBUTEIbHAS IPyNIIa

Bpems Buja gesiTeJIbHOCTH, XapaKTep AeSITeJIbHOCTH
700 — 8.00 [Ipuem nereit. BzammoneiictBue ¢ cembamu. CamocTOsITENIbHASA
R JIEATENBHOCTD JIETEN.
8.00-8.15 NunuBuayaneHas padora. [IogrotoBka K yrpeHHEl THMHACTHKE.
8.15-8.30 | YTpeHHssi THMHACTHKA, 03I0POBUTENbHBIE TPOLIETYPhI
8.30 — 8.55 [loaroroBka K 3aBTpaKy, AEKYpCTBO, 3aBTpak. (CoBMecTHas
e NEATEIBbHOCTD B PEXKUMHOM MOMEHTE, IIPUCMOTP U YXO.
9.00-11.20 | Opranmu3zoBaHHass oOpa3oBaTeNbHAsl AEATEIBHOCTh, KPYKKOBas
paboTa, BTOpO# 3aBTpaK, 3aHATHS CO CTICIIHATIMCTAMH.
Wrpsl, TOATOTOBKA K MPOTYJKE, MPOTYJKa (MTPhl, HAOIOICHHE,
11.20 — 12.35 Tpyn). CoBMecTHass JeATE€IbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE
e (omeBaHuE), COBMECTHAsl OpraHW30BaHHAs JESITEIBHOCThL (UTpa,
HAOJIIOICHHE), CAMOCTOSITENIbHAS JICATEIILHOCTD JIeTEeH
BosBpaienue ¢ nporynku, urpel. CoBMECTHasi JI€ATEIbHOCTh B
12.35 PEKUMHOM MOMEHTE (pa3neBanue), CaMOCTOsATENIbHAS
JICITCIILHOCTD JeTeH
12 35 _ 13.00 [TonrotoBka k o0eny, naexypctBo, ob0ea. CoBMmecTHas
e JESATEILHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJ
13.00 — 15.00 [TonrotoBka kO cHy, coH. CoBMecTHas JAEATEIbHOCTH B
s PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJ
15.00 — 15.25 IlocTenennslii MoxbeM, BO3AYyLIHBIE npouenypsl. CoBMecTHas
s JESITENbHOCTh B PEKMMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJI
15.30- 15.50 IToaroroBka K MOJIHUKY, NOJIIHUK. COBMECTHAs NEATEIbHOCTD B
e PEKUMHOM MOMEHTE, IPUCMOTP U YXOJ
15.50 — 16.30 | Urpel. CamocTosiTeNbHAs A€SITEIBLHOCTh AETEH
16.30 — 16.45 ITogroroBka Kk yxuHy, yXuH. CoBMecCTHas AEATEIbHOCTH B
e PEKUMHOM MOMEHTE, MPUCMOTP U YXOJI
[ToaroroBka K mporyJke, nporynka. CoBMecTHas 1eITeIbHOCTh B
16.45-19.00 | pexxuMHOM MOMEHTE (omeBaHme), caMoCTOsITeIbHAs
JESITENBHOCTD JIETEH.
18.25 _ 19.00 Urpel, yxom pereir gomoi. CamocTosiTesibHas ACATEIbHOCTH

JIeTeN.
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